
 

  
  

  
  

←夏合宿   

  

  
  

←徳沢診療所   

       

［通期］   

日帰り登山と徳沢診療所開設に向けた準備を行います。体力づくりの 

ためのジョグも行います。徳沢診療所は上高地の徳沢にある山岳診療 

所です。学生もスタッフの一員として参加します。   

［夏季休暇］   

登山合宿を行います。また、徳沢診療所にて診療の補助・調理・清掃 

などをしながら医師や看護士の方々との共同生活を送ります。幅広い 

世代・職種との交流を含め、貴重な体験があなたを待ってます   
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活動内容・サークル紹介 
  

８名 
  

所属人数 
  

徳沢診療所       夏季休暇   

ジョグ        火・木曜日   

月例登山       月一回     

合宿         各季休暇   

徳沢診療所       全日で一週間前後   

ジョグ      17 時 30 分頃から一時間程度   

月例登山 ・合宿    全日   

徳沢診療所・城北公園・首都圏の山々・日本アルプスなど   

活動日   

活動時間   

活動場所   

活動日・場所 
  

  


