
 
 
 
 

 

スキー部 

活動内容・サークル紹介  

15 名 

所属人数 

スキー部では未経験者からインターハイ、国体出場者まで幅広く在籍して

おり、どんなレベルでも大丈夫！学校ではストレッチやインラインスケー

ト、ランニングでの゙練習がメインで、年 2 回の合宿や東医体・関東大会へ

の参加などで個人競技なので、全員が参加可能です。また、夏の合宿では

SUP,BBQ などと様々なレジャーで楽しめます。  

メインの活動は長期休みにあるので、兼部や勉強も問題なし！ 

他大学との交流も盛んなのもスキー部の特徴！他校と楽しくスキーをした

い人にはぜひおススメの部活です!  

 
火曜日・木曜日（試験１週間前から休み） 

17:30~19:00 

オフシーズンは記念講堂前・モサ橋など 
シーズンは野沢温泉 

活動日 

活動時間 

活動場所 

活動日・場所 
 

 


