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一般講演 

 
 
1. 石原寿光：併用療法からみた SGLT2阻害薬の真価．第 8回江戸川経口糖尿病薬研究
会，東京，2018年 3月 28日 
 

2. 石原寿光：糖尿病治療のパラダイムシフト－SGLT 阻害薬への期待－．糖尿病治療
学術講演会，仙台市，2018年 3月 10日 
 

3. 石原寿光：糖尿病治療のパラダイムシフト－SGLT2阻害薬への期待－．菊池郡市医
師会学術講演会，菊池市，2018年 3月 8日 
 

4. 石原寿光：グルカゴン分泌抑制機構とその生理的意義．グルカゴンの力を知る会，
郡山市，2018年 3月 6日 

 
5. 石原寿光：高齢化社会におけるトータルケアを見据えた糖尿病診療．第 32回糖尿病
セミナー四日市，四日市市，2017年 11月 1日 
 

6. 石原寿光：グルカゴンからみた糖尿病の病態と治療戦略．第二回福井臨床糖尿病研
究会，福井市，2017年 10月 12日 
 

7. 石原寿光：高齢化社会におけるトータルケアとしての糖尿病治療．
Diabetes&Cardiovascular Meeting，東京，2017年 7月 28日 

 
8. 石原寿光：グルカゴン研究の新展開と糖尿病治療戦略．第 3回青森 Glucagon Forum，
青森市，2017年 7月 7日 

 
9. 石原寿光：膵島・消化管ホルモンからみた DPP-4阻害薬と SGLT阻害薬．旭川糖尿
病懇話会 2017，旭川市，2017年 6月 28日小野薬品 

 
10. 石原寿光：栄養・代謝調節におけるグルカゴンの意義．第 7回 Hyogo Expert Forum for 

Diabetic medicine，神戸市，2017年 5月 27日 
 

11. 石原寿光：イプラグリフロジンと他剤併用から考える糖尿病治療．第 60回日本糖尿
病学会年次学術集会	 ランチョンセミナー32，名古屋市，2017年 5月 19日 
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12. 石原寿光：糖尿病薬物療法の新展開とこれからの病診連携．Practical Diabetes Seminar 

inお茶の水，東京，2017年 3月 17日 
 

13. 石原寿光：糖尿病治療薬の効率と SMBG．プラスケア スタイルセミナー 2017東京，
東京，2017年 2月 25日 
 

14. 石原寿光：消化管・膵島ホルモンからみた糖尿病の病態と治療戦略．第 31回日本糖
尿病・肥満動物学会年次学術集会ランチョンセミナー，横浜市，2017年 2月 10日 

 
15. 石原寿光：糖尿病治療戦略 Up to Date -糖の流れとその制御の再評価-．尿酸と血糖
を考える会，米子市，2016年 12月 7日 
 

16. 石原寿光：糖尿病経口薬治療の新展開 ‐SGL2 阻害薬への期待．第 43 回長崎県糖
尿病治療研究会，長崎市，2016年 11月 25日 

 
17. 石原寿光：膵島研究の新展開と糖尿病治療．県南糖尿病エキスパートミーティング，
奥州市，2016年 10月 25日 

 
18. 石原寿光：膵島研究の新展開と糖尿病治療．第 20回お茶の水代謝研究会，東京，2016
年 10月 17日 

 
19. 石原寿光：新規糖尿病治療薬と膵島・腸管ホルモン．八王子 Diabetes Forum，八王
子市，2016年 9月 15日 

 
20. 石原寿光：グルカゴン分泌調節を考慮した糖尿病薬物治療．糖尿病ダイジェストフ
ォーラム 2016，仙台市，2016年 8月 27日 

 
21. 石原寿光：膵 β細胞障害メカニズムの解明を目指して．第 25回 KDF研究会（Kansai 

Diabetes Mellitus Federation），大阪市，2016年 7月 16日 
 

22. 石原寿光：膵 β細胞障害機構の解明を目指して．第 7回 DM Expert Meeting，那覇
市，2016年 6月 28日 

 
23. 石原寿光：認知症を踏まえた高齢者糖尿病の食事療養．東京都多摩小平保険所生活
環境安全課	 栄養管理講習会，小平市，2016年 6月 21日 
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24. 石原寿光：糖尿病予防の知恵と治療のコツ．東京都糖尿病協会公開講座第 40回城北
ブロック糖尿病教室，東京，2016年 3月 26日 
 

25. 石原寿光：膵・肝連関から深める 2 型糖尿病治療戦略．第 9 回 Diabetes and 
Endocrinology Forum，千葉市，2016年 3月 17日 
 

26. 石原寿光：膵島細胞の老化と糖尿病．第 5回横浜北部代謝内分泌フォーラム，横浜
市，2016年 3月 11日 
 

27. 石原寿光：新規糖尿病薬と膵島・腸管ホルモン．食後高血糖フォーラム 2016 in 愛
媛，松山市，2016年 3月 5日 
 

28. 石原寿光：新規糖尿病薬と膵島・腸管ホルモン．第 10回糖尿病インクレチン研究会，
武蔵野市，2016年 2月 22日 
 

29. 石原寿光：糖尿病治療におけるグルカゴンの重要性．第 50回糖尿病学の進歩	 ラン
チョンセミナー，東京，2016年 2月 19日 

 
30. 石原寿光：膵島・腸管ホルモンからみた糖尿病治療．第 32回中国地区インスリン治
療研究会，広島市，2016年 1月 16日 
 

31. 石原寿光：新規血糖降下薬と心血管イベント予防．第 9回循環器セミナー，東京都，
2015年 12月 19日 
 

32. 石原寿光：膵・肝連関から深める 2型糖尿病治療．第 5回糖尿病トータルマネジメ
ントフォーラム，さいたま市，2015年 12月 3日 
 

33. 石原寿光：糖の流れの膵島・消化管ホルモンによる制御．第 7回青森県インクレチ
ン研究会，青森市，2015年 11月 21日 
 

34. 石原寿光：膵・肝連関から深める 2型糖尿病治療．釧路学術講演会，釧路市，2015
年 11月 6日 
 

35. 石原寿光：膵・肝連関から深める 2型糖尿病治療．山形県臨床内科医会学術講演会，
山形市，2015年 11月 2日 
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36. 石原寿光：「糖尿病の新規治療戦略：糖の流れとその制御機構の再評価」．Diabetes 
Update in 町田，東京，2015年 10月 22日 
 

37. 石原寿光：「糖尿病の新規治療戦略：糖の流れとその制御機構の再評価」．新しい時
代を迎えた糖尿病治療，名古屋市，2015年 10月 17日 
 

38. 石原寿光：膵島・消化管ホルモンから深める糖尿病治療の最前線．関西医科大学 
Diabetes Research Forum，大阪市，2015年 10月 15日 
 

39. 石原寿光：「糖代謝制御におけるグルカゴンの重要性の新展開」．DIABETES EXPERT 
SEMINAR，鹿児島市，2015年 9月 18日 
 

40. 石原寿光：「糖の流れとその制御機構を再考する～SGLT阻害薬を活かすために～」．
Diabetes small meeting，武蔵野市，2015年 9月 1日 
 

41. 石原寿光：糖代謝制御におけるグルカゴンの重要性の新展開．東北糖尿病学術講演
会，仙台市，2015年 8月 22日 
 

42. 石原寿光：膵島ホルモンから深める糖尿病治療．糖尿病と腎疾患 Meeting，東京，
2015年 7月 14日 
 

43. 石原寿光：膵島機能から深めるインスリン・インクレチン療法．阪神 Clinical Diabetes 
Meeting，大阪市，2015年 7月 2日 
 

44. 石原寿光：グルカゴンをめぐる最新のトピック．Metropolitan Diabetes Network，東
京，2015年 6月 28日 
 

45. 石原寿光：膵島機能から深める 2型糖尿病治療．第 6回札幌糖尿病・脂質代謝研究
会，札幌市，2015年 6月 26日 
 

46. 石原寿光：広がり深まる 2 型糖尿病診療の現状と展望．糖尿病講演会 in 山口，山
口市，2015年 6月 25日 
 

47. 石原寿光：広がり深まる 2型糖尿病診療の現状と展望．第 2回生活習慣フォーラム
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in 新潟，新潟市，2015年 6月 18日 
 

48. 石原寿光：膵島機能から深めるインスリン療法．インスリン治療症例検討座談会，
川越市，2015年 6月 17日 
 

49. 石原寿光：シタグリプチンの膵島作用：インスリン vsグルカゴン？．Diabetes Forum 
in Tokyo，東京，2015年 4月 27日 
 

50. 石原寿光：広がり深まる 2型糖尿病診療の現状と展望．実地医家のための生活習慣
病診療アップデ―セミナー，東京，2015年 4月 8日 

 
51. 石原寿光：広がり深まる 2型糖尿病診療の現状と展望．Diabetes Forum in Fukushima，
福島市，2015年 3月 28日 

 
52. 石原寿光：消化管・膵島ホルモンからみた糖尿病の病態と治療戦略．Clinical Science 

Seminar，自治医大，2015年 2月 23日 
 

53. 石原寿光：糖尿病における食事療法及び薬物療法の新展開．東京都病院薬剤師会多
摩西南・東支部合同勉強会，調布市，2015年 2月 18日 

 
54. 石原寿光：DPP-4阻害薬によるグルカゴン分泌抑制の役割．Incretin Therapy Update 

Forum，東京，2015年 2月 13日 
 

55. 石原寿光：広がる 2型糖尿病治療の現状と問題点．米沢市医師会学術講演会，米沢
市，2015年 2月 12日 

 
56. 石原寿光：広がり深まる 2型糖尿病診療．東京都西北部糖尿病医療連携推進検討会，
東京，2015年 2月 5日 

 
57. 石原寿光：広がる 2型糖尿病治療薬の現状と問題点．第 4回東北信糖尿病エリアフ
ォーラム，長野市，2015年 2月 2日 

 
58. 石原寿光：グルカゴンの注目した糖尿病治療戦略．Billy Diabetes Discussion Meeting 
東葛，柏市，2014年 12月 17日 

 
59. 石原寿光：膵島ホルモン分泌から考える糖尿病治療．浜松糖尿病合併症カンファレ
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ンス，浜松市，2014年 12月 9日 
 

60. 石原寿光：膵島のトランスレーショナルリサーチ．Diabetes Conference in Fukuoka，
福岡市，2014年 11月 27日 

 
61. 石原寿光：グルカゴン研究の歴史とその問題点．Glucagon Forum，東京，2014年 11
月 16日 

 
62. 石原寿光：広がる 2型糖尿病治療の現状と問題点．Diabetes Conference in 志太榛原，
藤枝市，2014年 10月 31日 

 
63. 石原寿光：広がる 2型糖尿病治療の現状と課題．第 11回糖尿病関連疾患研究会，さ
いたま市，2014年 10月 8日 

 
64. 石原寿光：認知症を踏まえた糖尿病治療．平成 26年度	 福祉保健局・病院経営本部	
専門性向上研修	 職種職務専門研修，東京，2014年 10月 2日 

 
65. 石原寿光：2型糖尿病におけるグルカゴンの重要性．第 2回岳南 DM Specialist懇話
会，富士市，2014年 9月 24日 

 
66. 石原寿光：2 型糖尿病のトータルケアを目指した薬剤選択の考え方．東京都	 国保
連合会	 医療研究会，東京，2014年 9月 19日 

 
67. 石原寿光：広がる糖尿病治療の現状と問題点．Diabetes Conference in SHIZUOKA，
静岡市，2014年 9月 11日 

 
68. 石原寿光：糖尿病と低血糖．平成 26年度第 2回熊本県糖尿病療養指導研修会，熊本
市，2014年 8月 31日 

 
69. 石原寿光：グルカゴンを中心とした新たな糖尿病治療に対する研究及び臨床．第 3
回北関東グルカゴン研究会，東京，2014年 7月 26日 

 
70. 石原寿光：2 型糖尿病治療の現状と問題点	 様々な機序による血糖降下のベネフィ
ット．Diabetes Symposium 2014，金沢市，2014年 7月 18日 

 
71. 石原寿光：2 型糖尿病のトータルケアを目指した薬剤選択の考え方．板橋区医師会
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学術講演会，2014年 7月 9日 
 

72. 石原寿光：最新の糖尿病治療薬について．板薬イブニングセミナー，東京，2014年
6月 12日 

 
73. 石原寿光：2 型糖尿病のトータルケアを目指した薬剤選択の考え方．糖尿病治療戦
略講演会，前橋市，2014年 6月 3日 

 
74. 石原寿光：インクレチンの多面的効果を利用した 2 型糖尿病のトータルケア．

E-Quality Meeting in 南陽，南陽市，2014年 4月 18日 
 

75. 石原寿光：合併症予防を見据えた 2型糖尿病の治療戦略．第 48回糖尿病学の進歩ラ
ンチョンセミナー，札幌市，2014年 3月 7日 
 

76. 石原寿光：インクレチンの多面的効果を利用した 2型糖尿病のトータル・ケア．糖
尿病 Up to Date in Toyama 2014，富山市，2014年 3月 5日 

 
77. 石原寿光：糖尿病と認知症．第 36回城北ブロック糖尿病教室，東京，2014年 3月 1
日 
 

78. 石原寿光：インクレチンの多面的効果を利用した 2型糖尿病のトータル・ケア．第
1回これからの糖尿病治療を考える会，松山市，2014年 2月 27日 
 

79. 石原寿光：糖尿病薬物治療の新展開．日医生涯教育協力講座，郡山市，2014年 2月
23日 
 

80. 石原寿光：2 型糖尿病の病態に関する新たな知見と治療戦略．第 23 回臨床内分泌
Updateランチョンセミナー，名古屋市，2014年 1月 25日 
 

81. 石原寿光：インスリン・インクレチンによる膵島保護と 2型糖尿病治療．糖尿病治
療 UP DATE	 セミナー，津市，2014年 1月 23日 
 

82. 石原寿光：認知症を踏まえた糖尿病治療．第 51会日本糖尿病学会関東甲信越地方会
市民公開講座，横浜市，2014年 1月 18日 
 

83. 石原寿光：インクレチン関連薬による膵島保護と 2型糖尿病治療．豊島区医師会糖
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尿病医療連携ネットワーク講習会，東京，2013年 12月 4日 
 

84. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．第 2回
実地診療における糖尿病治療を考える会，堺市，2013年 11月 28日 

 
85. 石原寿光：インクレチンの多面的効果を利用した 2型糖尿病のトータル・ケア．新
発田北蒲原医師会胎内支部学術講演会，胎内市，2013年 11月 20日 
 

86. 石原寿光：2 型糖尿病の病態に関する最新知見の治療戦略．糖尿病学術講演会，東
京，2013年 11月 9日 

 
87. 石原寿光：DPP4 阻害薬を中心にすえた 2 型糖尿病外来診療の展望と課題．第 2 回
実地診療における糖尿病治療を考える会，堺市，2013年 11月 28日 

 
88. 石原寿光：良質な血糖コントロールを目指した 2型糖尿病の治療戦略．第 17回城西
ハートリスク講演会，東京，2013年 10月 30日 
 

89. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．第 5回
北河内糖尿病フォーラム，大阪市，2013年 10月 12日 

 
90. 石原寿光：糖尿病治療における膵β細胞機能維持の重要性～薬物療法に対する期待
を踏まえて～．日本医師会生涯教育講座，東京，2013年 10月 10日 

 
91. 石原寿光：インスリン・インクレチンによる膵島保護と 2型糖尿病治療．真壁医師
会学術講演会，筑西市，2013年 9月 13日 

 
92. 石原寿光：膵島ホルモン分泌からみた 2型糖尿病の病態と治療．第 10回九州先進糖
尿病研究会，福岡市，2013年 9月 7日 

 
93. 石原寿光：2型糖尿病における膵島ホルモン分泌障害．第 49回高血圧関連疾患モデ
ル学術総会ランチョンセミナー，東京，2013年 9月 6日 
 

94. 石原寿光：膵島機能からみたインスリン治療．第 3回熊本糖尿病先端医療セミナー，
熊本市，2013年 7月 9日 
 

95. 石原寿光：グルカゴン分泌機構から考える糖尿病治療．第 60回練馬区医師会学術部
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糖尿病治療研究会，東京，2013年 7月 3日 
 

96. 石原寿光：DPP-4阻害薬による 2型糖尿病治療のトータルケア．第 3回今治市医師
会医学講演会，今治市，2013年 6月 28日 
 

97. 石原寿光：DPP-4阻害薬とインスリン併用治療の有用性について．DM Expert Forum 
in Kobe，神戸市，2013年 5月 30日 
 

98. 石原寿光：良質な血糖コントロールを目指した 2 型糖尿病の治療戦略．Diabetes 
Forum in 北東北，盛岡市，2013年 5月 25日 

 
99. 石原寿光：「膵島自動能の破綻と糖尿病合併症」．Cardio-Diabetes Conference 2013，
札幌市，2013年 4月 19日 

 
100. 石原寿光：2型糖尿病外来治療の標準化を目指して．板橋区医師会学術講演，東

京，2013年 3月 21日 
 

101. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来治療．北見医師会学術講
演会，北見市，2013年 3月 6日 

 
102. 石原寿光：グルカゴン分泌と血糖コントロール．第 18回東京インスリン分泌研究

会，東京，2013年 2月 13日 
 

103. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診察の課題と展望．第 4
回静岡糖尿病展開治療研究会，静岡市，2013年 2月 9日 
 

104. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病治療．下関市医師会学術講演
会，下関市，2013年 1月 24日 

 
105. 石原寿光：糖尿病薬物治療の現状と展望．薬剤部長特別セミナー，東京，2013年

1月 19日 
 

106. 石原寿光：膵島の血糖感知能をいかすインクレチン療法の展望と課題．山梨 DPP-
Ⅳセミナー，甲府市，2012年 11月 27日 

 
107. 石原寿光：膵島の自動能をいかすインクレチン製剤への期待．日本糖尿病学会中
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国四国地方会第 50回総会	 ランチョンセミナー，松江市，2012年 11月 17日 
 

108. 石原寿光：膵島からみた 2型糖尿病治療．朝霞地区糖尿病勉強会，新座市，2012
年 11月 14日 

 
109. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．荒川

区糖尿病講演会，東京，2012年 10月 25日 
 

110. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病治療．焼津市医師会学術講演
会，焼津市，2012年 10月 19日 

 
111. 石原寿光：インクレチン関連薬を中心に据えたこれからの 2型糖尿病の外来診療．

第 376回倉敷医師会学術講演会，倉敷市，2012年 10月 16日 
 

112. 石原寿光：インクレチン関連薬を中心に据えたこれからの 2型糖尿病の外来診療．
第 4回富士・富士宮インクレチン研究会，富士市，2012年 9月 27日 
 

113. 石原寿光：メトホルミン作用の分子メカニズム．Metformin Up to Date Seminar，
東京，2012年 9月 11日 

 
114. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．循環

器疾患合併糖尿病の治療戦略，東京，2012年 7月 30日 
 

115. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．第 12
回西東京腎と生活習慣病フォーラム，東京，2012年 7月 27日 

 
116. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題． 

E-Quality Meeting in 八王子，八王子市，2012年 6月 28日 
 

117. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療の展望と課題．学術
講演会「リミッションを考える糖尿病治療」，大館市，2012年 5月 31日 

 
118. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえたこれからの 2型糖尿病の外来診療．DM 

net ONE学術講演会，大阪市，2012年 5月 26日 
 

119. 石原寿光：DPP-4阻害薬登場 2年	 その現状と展望．第 55回日本糖尿病学会年次
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学術集会	 ランチョンセミナー，横浜市，2015年 5月 17 
 

120. 石原寿光：糖尿病治療における膵β細胞機能維持の重要性～薬物治療に対する期
待を踏まえて～．第 51回東京糖尿病治療セミナー，東京，2012年 4月 7日 

 
121. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心にすえた 2型糖尿病外来診療への期待と課題．糖

尿病フォーラム in 秋田 2012，秋田市，2012年 3月 16日 
 

122. 石原寿光：2型糖尿病薬物治療の課題と展望．第 20回日大城東医会，東京，2012
年 3月 9日 

 
123. 石原寿光：インクレチン治療の最前線と膵保護の重要性．西神戸糖尿病ミーティ

ング，神戸市，2012年 3月 8日 
 

124. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心とした 2型糖尿病薬物治療．Stroke-Rehabilitation-
Conference，東京，2012年 2月 21日 

 
125. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心とした新たな糖尿病治療．いわき市医師会学術講

演会，いわき市，2012年 2月 10日 
 
126. 石原寿光：DPP-4阻害薬を中心に据えたこれからの 2型糖尿病外来治療．平塚市

内科部会学術講演会，平塚市，2012年 1月 25日 
 

127. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の最前線．豊橋内科医会，
豊橋市，2011年 12月 8日 

 
128. 石原寿光：血糖が気になるあなたに～基礎編～．板橋健康福祉センター，東京，

2011年 12月 7日 
 

129. 石原寿光：インクレチン治療の最前線と膵保護の重要性について．第 7回札幌市
西区生活習慣病研究会，札幌市，2011年 12月 6日 
 

130. 石原寿光：DPP-4阻害薬を外来診療にいかに活かすか？板橋区医師会糖尿病連携
医更新研修会，東京，2011年 12月 5日 

 
131. 石原寿光：合併症発症抑制を見据えた精緻な血糖コントロールを目指して．循環
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器疾患合併糖尿病の治療戦略，東京，2011年 11月 29日 
 

132. 石原寿光：インスリン治療の Up to Date．糖尿病治療勉強会，東京，2011年 11月
22日 

 
133. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の新展開．医学研修会，津

市，2011年 11月 16日 
 

134. 石原寿光：膵島の細胞生物学に基づいた 2型糖尿病の治療戦略．第 2回新潟糖尿
病治療研究会，新潟市，2011年 11月 10日 
 

135. 石原寿光：インスリン治療 Up to Date．第 3回糖尿病治療カンファランス，鳥取
市，2011年 11月 4日 
 

136. 石原寿光：2型糖尿病外来治療の知恵とコツ．青森県糖尿病週間	 学術講演会，
弘前市，2011年 10月 29日 

 
137. 石原寿光：GLP-1受容体作動薬による 2型糖尿病治療への期待．多摩糖尿病治療

研究会，立川市，2011年 10月 13日 
 

138. 石原寿光：インスリン治療 Up to Date．心臓病講演会，三重県多気郡昭和町，2011
年 10月 6日  
 

139. 石原寿光：インスリン治療 Up to Date．一ノ関地区インスリンセミナー，一ノ関
市，2011年 9月 27日 
 

140. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の最前線．医師会胎内支部
学術講演会，胎内市，2011年 9月 21日 
 

141. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の最前線．県南診療所糖尿
病懇話会，さいたま市，2011年 9月 3日 

 
142. 石原寿光：糖尿病における膵α細胞グルカゴン分泌の異常．第 2回 Incretin Forum 

in Tokyo，東京，2011年 7月 13日 
 
143. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の最前線．第 13回高知臨床



13 
 

糖尿病研究会，高知市，2011年 7月 1日 
 

144. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の最前線．第 80回尾道市医
師会生活習慣病関連講演会，尾道市，2011年 6月 15日 
 

145. 石原寿光：糖尿病と癌．第 50回日本消化器学会がん検診学会総会	 ランチョンセ
ミナー，東京，2011年 5月 22日 
 

146. 石原寿光：DPP-4阻害薬による 2型糖尿病の新展開．宮崎県内科医会講演会，宮
崎市，2011年 4月 14日 
 

147. 石原寿光：膵島の生物学から見た 2型糖尿病治療．第 26回岡山生活習慣病懇話会，
岡山市，2011年 4月 12日 

 
148. 石原寿光：インスリン治療 Up to Date．糖尿病講演会，東京，2011年 3月 8日 

 
149. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の新展開．石巻糖尿病研究

会，石巻市，2011年 3月 4日 
 
150. 石原寿光：2型糖尿病治療の新展開．下都賀郡市医師会学術講演会，栃木市，2011

年 2月 14日 
 

151. 石原寿光：DPP-4阻害薬はファーストチョイスになりうるか？ファーストチョイ
スとしての使用．Diabetes Mellitus Controversy Conference (DMCC)，大阪市，2011
年 2月 12日 

 
152. 石原寿光：2型糖尿病治療の現状と課題．志太榛原地区 DMスモールミーティン

グ，焼津市，2011年 2月 4日 
 
153. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の現状と課題．町田市糖尿

病と合併症予防の為の講演会 2011，町田市，2011年１月 27日 
 

154. 石原寿光：膵島の生物学からみた 2型糖尿病治療．第 1回いばらきの糖尿病を考
える会，つくば市，2011年 1月 25日 

 
155. 石原寿光：膵島ホルモン分泌と糖尿病治療．第 14回日本病態栄養学会年次学術集
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会ランチョンセミナー，横浜市，2011年 1月 16日 
 

156. 石原寿光：インクレチン療法とその 2型糖尿病治療における位置づけ．糖尿病腎
症研究会，東京，2010年 12月 5日 

 
157. 石原寿光：インクレチン療法とその 2型糖尿病治療における位置づけ．八戸糖尿

病学術講演会，八戸市，2010年 12月 3日 
 

158. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の現状と課題．狭山市・入
間市医師会学術講演会，狭山市，2010年 11月 24日 
 

159. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法．第 45回筑後佐賀糖尿病学
術講演会，久留米市，2010年 11月 19日 

 
160. 石原寿光：インクレチン療法とこれからの 2型糖尿病治療．山梨糖尿病合併症研

究会 2010，2010年 11月 10日 
 

161. 石原寿光：膵島の細胞生物学に基づいた 2型糖尿病治療．第 11回日本内分泌学会
近畿支部学術集会ランチョンセミナー，大津市，2010年 10月 30日 
 

162. 石原寿光：膵島の生物学から 2型糖尿病治療を考える．第 27回東北インスリン研
究会，仙台市，2010年 10月 29日 
 

163. 石原寿光：糖尿病ストレスと腎障害，第 42回東京糖尿病腎症セミナー，東京，2010
年 10月 18日 
 

164. 石原寿光：合併症抑制を見据えたインスリン治療による血糖コントロール．郡山
インスリンセミナー，郡山市，2010年 10月 6日 
 

165. 石原寿光：インクレチンの膵島作用と 2型糖尿病治療．第 3回日本肥満症治療学
会ランチョンセミナー，東京，2010年 9月 11日 

. 
166. 石原寿光：インクレチン治療による 2型糖 DM治療の新展開．北多摩日大学術講

演会，東京，2010年 9月 6日 
 

167. 石原寿光：インクレチンの膵島作用と 2型糖尿病．第 2回埼玉糖尿病先進治療研
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究会，さいたま市，2010年 8月 28日 
 

168. 石原寿光：インクレチン製剤がてらす 2型糖尿病の膵島障害．第 1回最新糖尿病
治療広島フォーラム，広島市，2010年 8月 20日 

 
169. 石原寿光：インクレチン関連薬による糖尿病治療の新展開．第 9回東京 CDEフォ

ーラム，東京，2010年 7月 24日 
 

170. 石原寿光：新しい糖尿病治療薬・GLP-1受容体作動薬への期待．第 5回城北糖尿
病セミナー，東京，2010年 7月 13日 
 

171. 石原寿光：糖尿病にならない・負けないための知恵と習慣．板橋区糖尿病対策推
進会議	 糖尿病区民公開講座，東京，2010年 6月 26日 
 

172. 石原寿光：膵β細胞機能	 臨床指標とその評価．ビクトーザ学術講演会 in 東京，
東京，2010年 6月 19日 
 

173. 石原寿光：膵島の生物学から糖尿病治療を考える．糖尿病と血管合併症 up to date，
西宮市，2010年 6月 17日 
 

174. 石原寿光：2型糖尿病治療の新展開．第 15回鹿児島糖尿病スタッフセミナー，鹿
児島市，2010年 6月 12日 
 

175. 石原寿光：選択的 DPP-4阻害剤（シタグリプチン）の使用経験から．東京糖尿病
先進治療研究会 2010，2010年 5月 13日 
 

176. 石原寿光：インクレチン関連薬による 2型糖尿病治療の新たな可能性．第 2回南
多摩糖尿病治療カンファレンス，東京，2010年 4月 22日 
 

177. 石原寿光：2型糖尿病発症における膵β細胞障害の分子機構．第 4回小児糖尿病
症例検討会，東京，2010年 4月 9日 
 

178. 石原寿光：膵島の生物学と 2型糖尿病治療．日本医師会生涯教育講座，東京，2010
年 4月 8日 
 

179. 石原寿光：インクレチン治療の可能性．糖尿病談話会，東京，2010年 3月 31日 
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180. 石原寿光：Genesis and function of pancreatic β cells．‘New insight into Pathogenesis 

and Treatment of Diabetes’ of the 14th International Congress of Endcrinology，東京，
2010年 3月 25日 

 
181. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法．茂原市長生郡医師会学術

講演会，茂原市，2010年 3月 12日 
 

182. 石原寿光：2型糖尿病と膵島機能．第 44回糖尿病学の進歩	 ランチョンセミナー，
大阪市，2010年 3月 5日 
 

183. 石原寿光：糖尿病経口薬治療の新展開．第 1回岩手糖尿病治療フォーラム，盛岡
市，2010年 2月 27日 
 

184. 石原寿光：GLP-1アナログ製剤による糖尿病治療の可能性．板橋区ビクトーザ治
療検討会，東京，2010年 2月 18日 
 

185. 石原寿光：糖尿病経口薬治療の新展開．第 4回 D.M.Frontier in KISSEI特別講演，
仙台市，2010年 2月 6日 
 

186. 石原寿光：膵島の生物学に基づいた糖尿病経口剤治療の新展開．第 4回広島糖尿
病疾患研究会，広島市、2010年 2月 5日 
 

187. 石原寿光：糖尿病経口薬治療の新展開．東京診療報酬支払基金学術講演会「最新
医療研究会」，東京，2010年 1月 25日 
 

188. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法．西多摩医師会学術講演会，
東京，2010年 1月 19日 
 

189. 石原寿光：2型糖尿病における膵島障害と治療戦略．志太榛原インクレチン勉強
会，焼津市、2009年 12月 19日 
 

190. 石原寿光：糖尿病の病態形成における膵α細胞異常の意義．京慈 Incretin Network，
京都市，2009年 12月 17日 
 

191. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法，平成 21年度第 5回北区薬
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剤師会学術講演会，東京，2009年 11月 26日 
 

192. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法，島根インクレチンセミナ
ー	 新しい糖尿病治療の未来を開く，松江市，2009年 11月 20日 
 

193. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法．実地医家の為の糖尿病最
新フォーラム 2009，東京，2009年 11月 12日 
 

194. 石原寿光：インクレチン療法による新たな糖尿病治療の幕開け．板橋区医師会学
術講演会，東京，2009年 11月 5日 
 

195. 石原寿光：外来でできるインスリン導入．城北地区糖尿病勉強会，東京，2009年
10月 23日 
 

196. 石原寿光：糖尿病と高血圧．第 3回血管とイベントと考える会，東京，2009年 10
月 15日 
 

197. 石原寿光：膵β細胞ストレス応答の破綻と糖尿病．膵島機能を考慮した新しい糖
尿病治療戦略，東京，2009年 10月 13日 
 

198. 石原寿光：糖尿病患者さんと供に 40数年を語る．第 3回城北 CDEセミナー，東
京，2009年 10月 3日 
 

199. 石原寿光：2型糖尿病の最新知見と治療戦略．寺子屋	 循環器代謝研究会，東京，
2009年 9月 28日 
 

200. 石原寿光：2型糖尿病発症における膵β細胞障害の分子機構．Round Table 
Discussion，東京，2009年 9月 14日 
 

201. 石原寿光：糖尿病治療の役割分担．糖尿病診療を考える会，東京，2009年 9月 9
日 
 

202. 石原寿光：糖尿病の薬物療法．板橋区糖尿病推進会議，東京，2009年 9月 6日 
 

203. 石原寿光：小胞体ストレスと糖尿病．第 26回 Osaka Diabetes Forum，大阪市，2009
年 9月 3日 
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204. 石原寿光：2型糖尿病の膵島障害とインクレチン療法．城北インクレチン研究会，

東京，2009年 9月 2日 
 


